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MARCHEMARCHE

Informations :
DE SEPTEMBRE A JUIN

RDV Stade Paul Chastel

Séances encadrées par une
éducatrice sportive certifiée.

Ambiance conviviale assurée

Renseignements 
et inscriptions :

recreasports@gmail.com
www.samphi.org

Magali LACROIX (référente):
07 68 21 93 65
magali.lacroix14@gmail.com

DE SEPTEMBRE À JUINDE SEPTEMBRE À JUIN

Une activité physique régulière est un atout indéniable pour votre bien-être. Rejoignez-
nous pour des moments de partage conviviaux !

JEUDI JEUDI 18H30 - 20H3018H30 - 20H30

WE WE EN 1/2 JOURNÉE OUEN 1/2 JOURNÉE OU
JOURNÉE UNE FOIS PARJOURNÉE UNE FOIS PAR
MOISMOIS

PREMIÈRE SÉANCEPREMIÈRE SÉANCE
GRATUITEGRATUITE

PARCOURS VARIÉS ETPARCOURS VARIÉS ET
ACCESSIBLES À TOUSACCESSIBLES À TOUS


